Plat alternatif : sans protéine d'origine

Semaine n°13 : du Lundi 28 Mars 2022 au Vendredi 1er Avril 2022 animale

REPAS VEGETARIEN

MERCREDI VENDREDI

ENTREE

'
PLAT &
RCCOMPAGNEMENT Petits pois au jus Plat complet Haricots beurre Plat complet Riz Créole

o

PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé

L Purée de pommes
DESSERT Fruit de saison Liégeois au chocolat P
coupelle

Coleslaw Potage de légumes Carottes rapées

Beignets de poisson et

Poulet réti Hachis Parmentier Tortis Bolognaise de lentilles Mitonnée de poisson

O O citron Q

Fondu président Tarte au chocolat Yaourt sucré




