
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°1

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat principal

Accompagnement

P.A. n°2

NOM DU RESTAURANT
Semaine 09 : du 27 Février au 3 Mars 2017

Entrée
Carottes râpées 

vinaigrette
Salade verte

Plat principal

Chou fleur béchamel

Produit laitier Coulommiers Yaourt aromatisé Rondelé Bûchette mi-chèvre

Blanc de volaille à la 

crème

Boulettes de bœuf sauce 

tomate

Filet de poisson sauce 

curry
Cassoulet Colin meunière citron

Accompagnement Riz pilaf Haricots verts Pommes vapeur ***

Semaine 10 : du 6 au 10 Mars 2017

Entrée
Carottes râpées 

vinaigrette

Salade verte aux 

croûtons

Dessert Mousse au chocolat Beignet de Mardi-Gras Salade de fruits frais
Smoothie pomme 

orange

Cordon bleu de volaille
Paupiette de veau à la 

bordelaise
Saucisse de Toulouse

Sauté de bœuf au 

paprika
Marmite de poisson

Petits-pois au jus Purée de p. de terre Lentilles Haricots beurre Riz créole

Composition des plats :

Salade mêlée : salade, maïs, croûton

Dessert Pomme

Fromage blanc sucré

Tarte aux pommes Orange

Produit laitier Yaourt nature sucré Fraidou Camembert Emmental

Vous repérer grâce aux pictogrammes

Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr

NOM DU RESTAURANT

Cette année au programme des 

animations, les contes détournés avec 

Croq'Conte

Toutes nos viandes de boeuf sont 

d'origine française

Fruits indiqués selon disponibilité

La saucisse vient de notre fournisseur 

Bousquet

On fête Mardi-Gras !



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°3

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat principal

Accompagnement

P.A. n°4

Plat principal
Gratin de pâtes à la 

parisienne 
Steak haché

Sauté de dinde façon 

osso bucco

Filet de Hoki sauce 

Nantua

Couscous aux boulettes 

d'agneau

Semaine 11 : du 13 au 17 Mars 2017

Entrée Céleri rémoulade Salade antillaise

Produit laitier Fromage blanc Cotentin Mimolette

Accompagnement *** Gratin de chou-fleur Pommes vapeur Poêlée de légumes ***

Semaine 12 : du 20 au 24 Mars 2017

Entrée Tomate vinaigrette Salade verte

Dessert Liégeois chocolat Orange Banane Clafoutis aux poires Pomme

Omelette 
Haché de veau sauce 

échalotes
Pizza royale Repas de l'Ogre Paleron braisée

Coquillettes Jardinière de légumes Courgettes béchamel *** Pomme rosti

Composition des plats :

Salade antillaise : riz, tomate, ananas, 

poivron / Salade Esaü : lentille, tomate, œuf, 

échalote / repas de l'Ogre : Poulet rôti, blé à 

la tomate

Dessert Orange Kiwi
Pain du Petit Poucet 

perdu

Produit laitier Edam Brie Fromage frais Yaourt aromatisé Saint Morêt

Vous repérer grâce aux pictogrammes

Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr

Cette année au programme des 

animations, les contes détournés avec 

Croq'Conte

Toutes nos viandes de boeuf sont 

d'origine française

Fruits indiqués selon disponibilité

Paleron vient de notre fournisseur 

Languedic lozeres viandes

Le petit Poucet



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°5

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat principal

Accompagnement

P.A. n°1

Plat principal Nuggets de volaille Sauté de bœuf au jus Saucisse de Toulouse Lasagne bolognaise
Filet de poisson beurre 

citron

NOM DU RESTAURANT
Semaine 13 : du 27 au 31 Mars 2017

Entrée Concombre sauce yaourt Tomate à l'estragon

Produit laitier Yaourt nature sucré Fondu président Saint paulin Camembert

Accompagnement Carottes Riz créole Printanière de légumes (Plat complet) Purée de céleri

Semaine 14 : du 3 au 7 Avril 2017

Entrée Feuilleté au fromage Salade verte
Carottes râpées 

vinaigrette

Dessert Orange Banane Poire Moelleux au chocolat

Rôti de porc Hachis parmentier Hoki sauce aneth Poulet rôti Colin pané citron

Julienne de légumes *** Riz aux 2 poivrons Petits pois à la française Purée de courgette

Composition des plats :

Blé fantaisie : blé, tomate, maïs

Dessert

Yaourt aromatisé

Flan nappé caramel Pomme Far Breton
Smoothie pomme 

ananas

Produit laitier Fromage blanc miel Tomme blanche

Vous repérer grâce aux pictogrammes

Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr

Cette année au programme des 

animations, les contes détournés avec 

Croq'Conte

Toutes nos viandes de boeuf sont 

d'origine française

Fruits indiqués selon disponibilité

Poulet vient de notre fournisseur 

Fermiers du Gers

La saucisse vient de notre fournisseur 

Bousquet



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°2

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat principal

Accompagnement

P.A. n°3

Plat principal

NOM DU RESTAURANT
Semaine 15 : du 10 au 14 Avril 2017

Entrée

Produit laitier

Accompagnement

Semaine 16 : du 17 au 21 Avril 2017

Entrée Tomate persillée Salade mêlée

Dessert

Carbonnade flammande
Sauté de dinde au 

paprika
Quiche lorraine Pâtes bolognaise

Carottes vichy Purée de céleri Haricots verts persillés ***

Composition des plats :

Salade pastourelle : pâtes, tomate, poivron / 

Salade arlequin : p. de terre, poivron, maïs

Dessert Pomme Orange

Produit laitier
Tartare ail et fines 

herbes
Fondu président Yaourt aromatisé Edam

Vous repérer grâce aux pictogrammes

Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr

Cette année au programme des 

animations, les contes détournés avec 

Croq'Conte

Toutes nos viandes de boeuf sont 

d'origine française

Fruits indiqués selon disponibilité

Lundi de Pâques 



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

P.A. n°4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Plat principal

Accompagnement

P.A. n°5

Plat principal Steak haché Saucisse de Toulouse Tarte tomate chèvre Paupiette de veau au jus Paleron braisé

NOM DU RESTAURANT
Semaine 17 : du 24 au 28 Avril 2017

Entrée Salade pomme de terre Haricots verts échalote Salade verte

Produit laitier Tomme grise Fraidou Yaourt nature sucré Vache qui rit

Accompagnement Chou-fleur béchamel Petits-pois Salade verte
Carottes et navets 

braisées
Pomme noisette

Semaine

Entrée

Dessert Clafoutis aux pommes Banane Poire

Vous repérer grâce aux pictogrammes

Visitez notre site dédié à la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr

Dessert

Produit laitier

Cette année au programme des 

animations, les contes détournés avec 

Croq'Conte

Toutes nos viandes de boeuf sont 

d'origine française

Fruits indiqués selon disponibilité

La saucisse vien de notre fournisseur 

Bousquet 

Le paleron vient de notre fournisseur 

Languedoc Lozeres viandes


