
REPAS VEGETARIEN

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Yaourt sucre Cotentin nature Flan au chocolat Edam

Plat complet Purée de pommes de terre Pates Chou fleur béchamel

Potage de légumes/Lentilles 

vinaigrette
Céléri remoulade

Muffin

Flageolets cuisinés

Saucisse de Toulouse

Salade de riz

Fruit de saison

Bœuf Carottes Poulet sel et poivre
Mitonnée de porc sauce 

aux épices
Croq blé epinards et fromage

Plat alternatif : sans protéine d'origine 

animale

Fruit de saison

Semaine n°09 : du Lundi 01 Mars 2021 au Vendredi 05 Mars 2021


