MENUS du Lundi 25 janvier au vendredi 26 février 2016

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Semaine 04
25 au 29 janvier

Taboulé

Boeuf a la provencale

Brocolis

Fromage blanc

Fruit

Soupe potiron
Cuisse de poulet coriandre
Céleri braisé

Fromage portion
Fruit

Betteraves vinaigrette

Cassoulet

Laitage
Salade de fruits

Carottes rapées au citron
Filet de lieu dugléré
Purée de PdT

Fromage

Mousse au chocolat

Rosette

Salade concombre mais

Sauté de porc

Salade verte au fromage

Poulet roti

Salade coleslaw

Poisson au four

Semaine 05 Pates carbonnara
01 au 05 février Salsifis Gratin de choux fleurs Riz
Yaourt nature Fromage Yaourt nature Fromage
Fruit Crépe farcie Fruit Compote
Salade soja Haricots verts vinaigrette Potage Mousse de foie

Semaine 06
08 au 12 février

Porc au caramel
Riz cantonnais

Fromage

Salade de fruits exotiques

Poulet basquaise
Carottes vichy

Petit suisse

Eclair chocolat

Estouffade de beeuf
Choux fleur persillé

Yaourt aromatisé

Fruit

Filet de merlu au safran
Gnocchi béchamel

Fromage

Banane

Produits frais cuisinés sur place

Recette élaborée avec un mélange produits frais et surgelé ou épicerie

épicerie séche ou boitage

Surgelé cuisiné sur place

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés pour satisfaire aux exigences des stocks.
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