
Salade de lentilles Carottes râpées Choux fleurs persillés

Echine de porc au jus Boulettes de mouton à l'orientale Poisson à la tomate Lasagne bolognaise

Carottes sautées Riz pilaf Julienne de légumes Salade verte

Yaourt nature Fromage portion Fromage Fromage

Salade de tomates Soupe de légumes Carottes râpées

Fricassée de dinde à l'orientale Poisson sauce normande Blanquette de veau Côte de porc

Semoule Pâtes Riz Epinards à la crème

Fromage Fromage portion Fromage Fromage

Macédoine de légumes vinaigrette Salade verte et crôutons Salade d'œufs Salade de haricots verts

Escalope de dinde Choucroute Steak haché Paëlla au poisson

Purée Pomme vapeur Salsifis
Fromage

Fromage Fromage portion Yaourt nature

Les menus sont susceptibles d'être modifiés pour satisfaire aux exigences des stocks.

Semaine 03                       

18 au 22 janvier

Liégeois chocolat Pain perdu

Fruit OrangeCrème caramel Compote

Semaine 01                      

04 au 08 janvier

Fruit Cocktail de fruits

Pâté de campagne

Semaine 02                      

11 au 15 janvier

Betteraves vinaigrette

Eclair Compote

Semaine               Jour LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

MENUS du Lundi 04 au vendredi 22 janvier 2016

Produits frais cuisinés sur place

Recette élaborée avec un mélange produits frais et surgelé ou  épicerie

épicerie sèche ou boitage

Surgelé cuisiné sur place

Compote pomme/banane Fruit
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